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1 CONTEXTO E JUSTIFICACAO

A Organizacdo Oeste Africana da Saude (OOAS), instituicdo especializada da Comunidade
Econdmica dos Estados da Africa Ocidental (CEDEAO), sediada em Bobo-Dioulasso, Burkina
Faso, tem como objectivo principal “oferecer o nivel mais elevado possivel em termos de prestacéo
de cuidados de saude as populacGes da regido Oeste Africana com base na harmonizacdo de
politicas de salde dos Estados membros da CEDEAO, a partilha de recursos e a cooperacéo entre
os Estados membros e paises terceiros com vista a encontrar colectiva e estrategicamente solucdes
aos problemas de saude da regido da CEDEAO”.

No ambito deste objectivo, a OOAS organizou um atelié regional em Novembro de 2018 para
discutir a operacionalizacio da gestdo sustentavel dos residuos dos servigos de salide em Africa
Ocidental. O roteiro regional resultante deste atelié definiu as prioridades de intervengdo para 0s
préximos cinco (5) anos, 2019-2023.

Os residuos de actividades de cuidados de saude incluem os residuos de actividades de diagnostico,
monitorizagdo e tratamento preventivo, curativo ou paliativo nos dominios da medicina humana e
veterinaria. Sdo equiparados aos residuos de actividades de cuidados, os residuos provenientes de
actividades de pesquisa, laboratorio e os residuos farmacéuticos.

Esses residuos apresentam um risco de contaminagdo tanto para as populagbes quanto para o
ambiente. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estimou em 2000 que, em todo o mundo, 0s
acidentes com residuos de material pungente/cortante causaram 66.000 casos de infec¢do pelo virus
da hepatite B, 16.000 casos de infeccdo pelo virus da hepatite C e 200 a 5.000 casos de infec¢do
pelo VIH entre os profissionais de salde.

Em 2015, uma avaliacdo conjunta da OMS e da UNICEF realizada em 52.674 unidades sanitarias
em 24 paises da regido Africana, incluindo 10 paises da CEDEAO, constatou que pouco mais de
metade das unidades sanitarias inquiridas dispunham de sistemas adequados para eliminar com
seguranca os residuos dos cuidados de salde.

A gestdo de residuos dos servigos de saude é uma preocupagdo actual em Africa Ocidental. A
maioria dos hospitais, centros de saude e outras estruturas que geram residuos de actividades de
cuidados de saude ndo os gerem adequadamente. E comum encontrar estes residuos com o0s
residuos domeésticos. Muitos sistemas de eliminacdo de residuos de actividades de cuidados de
salide ndo sdo seguros e representam um risco para a saude devido aos elevados niveis de fumos
perigosos libertados. Para além destes riscos, ha a questdo dos residuos liquidos, das aguas residuais
das instalacGes de salde, que recebem pouca atencéo.

As partilhas de experiéncias dos participantes no atelié regional de reflexdo sobre a
operacionalizacio da gestdo sustentavel dos residuos dos servicos de salide em Africa Ocidental
forneceram uma imagem outrora brilhante da gestdo dos referidos residuos. A gestdo de residuos
dos servicos de saude caracteriza-se, entre outras coisas, por uma tipologia eclética na designagéo
dos referidos residuos a nivel regional, por disparidades entre paises em termos de alavancas
fundamentais (quadro institucional e legislativo, financiamento, equipamento e infraestruturas,
formacéo de pessoal, comunicacdo para a mudanca de comportamentos), pela fraca partilha de boas
praticas a nivel regional, pela fraca colaboragdo com os sectores publico e privado para promover o
seu envolvimento e por fracos mecanismos de financiamento sustentaveis sob a forma de Parceria
Publico-Privada.

Essas fraquezas suscitaram varias iniciativas dos doadores para ajudar os paises a estabelecer uma
boa gestdo de residuos dos servicos de saude. Trata-se entre outras, de estudos preparatorios,
assisténcia a elaboracdo de planos nacionais, guias e ferramentas de gestdo, sessdes de formacao e
de sensibilizacao e dotacdes em incineradoras.

Apesar destes esforgcos e a crescente consciéncia da ameaca que representam, a gestdo de residuos
dos cuidados de salde permanece problematica em Africa Ocidental. Perante este cenario
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desanimador, a OOAS constatou a necessidade de trabalhar para a operacionalizacdo da gestao
sustentavel dos residuos dos cuidados de saide em Africa Ocidental.

Este processo de operacionalizacdo iniciado pela OOAS em colaboracdo com o Banco Mundial, faz
parte da implementagdo do projecto Regional de Reforgo dos Sistemas de Vigilancia das Doencas
em Africa Ocidental (West Africa Regional Diseases Surveillance System Enhancement -
REDISSE).

E neste quadro que a OOAS tenciona realizar, com o apoio de um consultor, um estudo regional
sobre a gestdo de residuos dos servicos de salde e elaborar um plano estratégico regional para os
préximos cinco anos, 2019-2023.

2 OBJECTIVOS

2.1 Objectivo geral

Dotar a OOAS de um plano estratégico regional de reforco da gestdo de residuos dos servicos de
salde.

2.2 Obijectivos especificos

e Fazer o balanco em termos da gestdo de residuos dos servicos de salde no espaco
CEDEAQO;

e Determinar as prioridades regionais em termos de reforco dos programas de gestdo de
residuos dos servigos de salde;

e Elaborar um projecto de plano estratégico regional 2019-2023 para a operacionalizacdo da
gestdo sustentavel dos residuos dos servigos de satde em Africa Ocidental.

3 ABORDAGEM METODOLOGICA

3.1 Ambito da consultoria

A consultoria abordara dois aspectos:

3.1.1  Estudo da gestdo de residuos dos servi¢os de satde no espaco CEDEAO

O objectivo do estudo é fazer uma andlise situacional da gestdo de residuos dos servicos de salde
em Africa Ocidental O estudo deve dizer respeito a todos os residuos das actividades dos cuidados
incluindo residuos infecciosos, quimicos, toxicos e radioactivos.

Trata-se de um estudo descritivo transversal e observacional que deverd avaliar os seguintes
dominios:
- Legislacao e quadro institucional;
- Mecanismos de financiamento;
- Equipamentos e infraestruturas;
- Praticas de gestdo de residuos (triagem, recolha, transporte, armazenamento,
eliminacéo);
- Formagcéo do pessoal,
- Comunicacéo para a mudanga de comportamentos;
- Orgaos de gestdo, de coordenagio e de controlo;
- Percepcdes e conhecimentos dos diferentes actores da problematica desses residuos e
a sua gestdo;
- Monitorizacdo e avaliagéo.

O estudo identificara também as melhores préaticas da gestdo de residuos dos servicos de satde nos
paises membros da CEDEAO. Serdo organizadas missées no terreno em cinco paises, incluindo
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dois paises angléfonos, dois paises francéfonos e um pais lus6fono. Os seguintes paises sdo
propostos para o estudo: Nigéria, Serra Leoa, Senegal, Guine-Conacri e Cabo Verde.

O consultor apresentara uma proposta da abordagem metodoldgica mais adequada para abordar o
tema do estudo. O consultor definird de comum acordo com a OOAS as partes interessadas com
guem se reunir.

Os resultados do estudo regional sobre a gestdo sustentavel dos residuos dos servicos de saude
permitirdo ao consultor elaborar o projecto de plano estratégico regional para a operacionalizacao
da gestéo sustentavel dos residuos dos servicos de satude em Africa Ocidental.

3.1.2 Elaboracao do projecto de plano estratégico regional 2019-2023 para a
operacionaliza¢do da gestéo sustentavel dos residuos dos servicos de saude em
Africa Ocidental

O plano estratégico regional para a operacionalizacdo da gestdo sustentavel dos residuos dos
servicos de satde em Africa Ocidental é um instrumento chave para uma implementagéo eficaz do
roteiro regional e das politicas nacionais. Deve estar em conformidade com o objectivo da OOAS e
estar em sintonia com as politicas e estratégias sanitarias dos paises. A elaboracdo do plano
estratégico regional deve basear-se nos resultados da andlise situacional e da analise dos planos
estratégicos nacionais quando existem.

O consultor apresentara uma proposta da abordagem metodoldgica incluindo uma vasta implicacdo
das partes interessadas e dos parceiros, uma reunido de pré-validacdo do projecto de plano
estratégico regional e um atelié regional de validagao.

A pré-validacdo sera efectuada pelo Comité Cientifico e Técnico criado durante a elaboracdo do
roteiro regional. O atelié de validacdo regional incluird os representantes dos quinze (15) paises
membros da CEDEAO e a Mauriténia.

3.2 Responsabilidades e tarefas do consultor

A missdo sera realizada por um consultor que sera seleccionado de acordo com as directivas do
Banco Mundial relativas ao recrutamento de consultores individuais. Sera assistido por profissionais
da OOAS e se necessario por paises da CEDEAO técnicos e pessoas recurso dos paises da
CEDEAQO. Sera responsavel por:
e Propor um plano de trabalho e uma metodologia clara para a realizacdo da missdo que serdo
validados pela OOAS;
e Propor questionarios para a recolha de dados;
e Recolher e analisar os dados e as informagdes primérias e secundérias;
e Redigir o relatorio da andlise situacional da gestdo de residuos dos servi¢os de salde em
Africa Ocidental e submeter 8 OOAS para comentarios;
e Apresentar os resultados da analise situacional aos actores, especialmente o pessoal da
OOAS;
e Elaborar o projecto de plano estratégico regional e submeté-lo ao Comité Cientifico e
Técnico;
e Fazer validar o plano estratégico regional durante um atelié regional de validacao;
e Finalizar e submeter o relatério da misséo de consultoria.

4 RESULTADOS
O relatorio da analise situacional da gestdo sustentavel dos residuos dos servigos de salde em

Africa Ocidental esta disponivel e o plano estratégico regional 2019-2023 para a operacionalizacao
da gestéo sustentavel dos residuos dos servicos de saide em Africa Ocidental é validado.
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5 CALENDARIO PROVISORIO DA MISSAO

Tarefas Calendério Responséavel

No Feb | Mar | Apr
: Jan

1. Recolha e analise dos
dados/informacdes

Consultor

2. Redacgdo e submissdo do relatorio
da andlise situacional

Consultor

3. Elaboracéo e submisséo do
projecto de plano estratégico
regional e ao Comité Cientifico e
Técnico

Consultor

4. Atelié de validacao do plano
estratégico regional

Consultor

5. Finalizacdo e restituicdo do
relatorio final da missao de
consultoria

Consultor

6 DURACAO DA CONSULTORIA
A duracdo maxima da consultoria é de 60 dias.

7 ORCAMENTO
A missdo de consultoria sera financiada pela OOAS. A OOAS encarregar-se-4 também das
despesas relativas ao transporte e subsidios diarios.

8 QUALIFICACAO E COMPETENCIAS

Ser titular de um diploma superior na area das ciéncias ambientais ou em medicina com
especializacdo em saude publica ou ter uma formacéo ou pratica equivalente de pelo menos
cinco anos no dominio de planeamento, monitorizacdo e avaliacdo nos dominios da saude
publica ou do ambiente.

Ter um conhecimento do sistema da satde dos paises do espaco CEDEAO;

Ter participado em pelo menos trés (3) avaliagdes semelhantes no dominio dos residuos das
actividades dos cuidados;

Ter participado em pelo menos trés (3) processos semelhantes de planeamento estratégico
no dominio da satde e/ou do ambiente;

Possuir excelente capacidade de andlise, sintese e redacgéo de relatdrios de avaliagéo;
Dominar perfeitamente uma das trés linguas oficiais da CEDEAO (Inglés, Francés e
Portugués) e ter um conhecimento pratico de uma das duas outras linguas;

Dominar a ferramenta informatica de processamento de texto e analise de dados.

9 DOCUMENTOS A APRESENTAR PARA AS CANDIDATURAS

uma carta de manifestacédo de interesse;

um curriculum vitae detalhado, honesto, datado e assinado do consultor, destacando as
qualificacdes e as experiéncias na realizacdo de missdes semelhantes, bem como referéncias
para eventuais verificagdes.

Proposta financeira para a realiza¢do da sua misséo.
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Organizacdo Oeste Africana da Saude 175,
Avenue Dr. OUEZZIN Coulibaly

01 BP 153 Bobo-Dioulasso 01
wahooas@waho00as.org
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